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પ્રસ્તાવના:- 
માર ું ભારત શે્રષ્ઠ છે, ભારતને વિશ્વગ ર  પણ કહિેામાું આિે છે. આપણો દેશ વિશ્વમાું 

પોતાની આગિી ઓળખ જાળિી રહ્યો છે, જેના કારણે દરેક વ્યક્તત ભારતને જાણે છે. આપણા 
ભારતના અન્ય રાજ્યોની સુંસ્કૃવત અને િારસાને લોકવિય બનાિિાના ઉદે્દશ્ય સાથે સરકાર દ્વારા 
એક નિી પહલે કરિામાું આિી છે. ભારત એક શ્રેષ્ઠ ભારત, થીમનો ઉદે્દશ િચલલત સુંસ્કૃવત 
દ્વારા લોકોમાું એકતાની ભાિના પેદા કરિાનો છે અને લોકોને દેશને મજબતૂ આવથિક સ્િરૂપ 
આપિા માટે િેરરત કરિાનો છે જેથી આપણો દેશ ફરી એક િખત સધ્ધર બની શકે.  

ભારત દેશ સમગ્ર વિશ્વમાું શાુંવત અને એકતા માટે જાણીતો છે. પરુંત   ક્ાુંક આપણે 
પોતાને એમ કહતેા રોકી શકતા નથી કે લોકોને એક થિાની જરૂર છે. દેશની સામાજજક ક્સ્થવતન ે
મજબતૂ કરિા માટે આ પહલે હુંમેશા ઉપયોગી સાલબત થશે. 

દેશને એક કરનાર સરદાર િલ્લભભાઈ પટેલની 140મી જન્મજયુંવત વનવમત્તે દેશના 
િડાિધાને એક નિી પહલે કરી છે. આ પહલે એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત છે. આપણે એમ પણ 
માનીએ છીએ કે આપણો દેશ ભારત મહાન વિચારો ધરાિતો દેશ છે, ભારતને વિશ્વગ ર  પણ 
કહિેામાું આિે છે. આ જ કારણ છે કે ભારતીય સુંસ્કૃવત આપણા દેશ અને વિદેશમાું જાણીતી છે. 
આ યોજના દેશમાું લાગ  કરિામાું આિી છે. સરદાર િલ્લભભાઈ પટેલના જીિનની િેરણા અને 
દેશ માટે તેમના યોગદાનના આધારે આ પહલે અમલમાું મકૂિામાું આિી છે. આ યોજનાનો 
ઉદે્દશ્ય દેશના વિવિધ ભાગોમાું દેશના િારસાને િોત્સાહન આપિા અને તેન ું જતન કરિાનો છે. 

દેશની સ્થાવનક સુંસ્કૃવત, િારસો અને િારસાને દેશના અન્ય ભાગોમાું લોકવિય બનાિિા. આ 
પહલે રાજ્યને અન્ય રાજ્યો સાથે સામાજજક રીતે જોડાયેલ રાખશે. આ યોજનાનો ઉદે્દશ્ય દેશમાું 
િિાસનને િોત્સાહન આપિાનો અને અન્ય દેશોને તેમની સુંસ્કૃવત તરફ આકર્ષિાનો છે. 
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એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત:- 

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત ("એક ભારત, શે્રષ્ઠ ભારત" તરીકે અન િારદત) એ ભારત સરકાર દ્વારા 
શરૂ કરાયેલ એક સુંરલચત યોજના છે, જેનો સૌિથમ િસ્તાિ િડા િધાન નરેન્ર મોદી દ્વારા ૩૧ 
ઓતટોબર ૨૦૧૫ ના રોજ રાષ્રીય એકતા રદિસ ( રાષ્રીય એકતા રદિસ ) પર , સરદાર 
િલ્લભભાઈ પટેલની યાદમાું રજૂ કરિામાું આવ્યો હતો.  

આ કાયષક્રમ હઠેળ, બધા 36 રાજ્યો અને કેન્રશાવસત િદેશોને એક િર્ષ સ ધી ચાલતા જોડાણ 
ચક્ર માટે જોડી બનાિિામાું આિે છે, જે દરવમયાન જોડી બનાિેલા િદેશો સુંસ્કૃવત, ભાર્ા, 
સારહત્ય, ભોજન, તહિેારો, પયષટન, રમતગમત અને િધ  જેિા અનેક કે્ષત્રોમાું સહયોગ કરે છે. 
વશક્ષણ મુંત્રાલય, સુંસ્કૃવત, પયષટન, ય િા બાબતો, રમતગમત, ગહૃ બાબતો અને રેલ્િે જેિા 
અન્ય કેન્રીય મુંત્રાલયો સાથે મળીને િવવૃત્તઓન ું સુંકલન કરે છે.  

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાનના ઉદે્દશ્યો:- 

એક ભારત શે્રષ્ઠ ભારત અલભયાનના મ ખ્ય ઉદે્દશ્યો અને મહત્િાકાુંક્ષા નીચે મ જબ છે: 

(1)રાષ્રીયએકતા:- સાુંસ્કૃવતક અને ભાર્ાકીય આદાનિદાન દ્વારા વિવિધ રાજ્યોના નાગરરકોને 
જોડીને સરહયારી ઓળખની ભાિનાને િોત્સાહન આપો. 

(2)સાુંસ્કૃવતક આદાન-િદાન:- એકબીજાની પરુંપરાઓ, કલા, તહિેારો અને ભોજનની કદર 
કરિા માટે લોકો-થી-લોકોના સુંપકષને સરળ બનાિો. 

(3)િિાસનિોત્સાહન:- જોડી રાજ્યોના િિાસન િારસાન ું િદશષન કરીને િિાસનને િોત્સાહન 
આપો. 

(4)શૈક્ષલણકજોડાણો:-શાળાઓ અને કોલેજોમાું, વિદ્યાથીઓ આંતર-રાજ્ય આદાનિદાનમાું ભાગ 
લે છે, દ્વદ્વભાર્ી વશક્ષણને િોત્સાહન આપે છે અને શ્રેષ્ઠ િથાઓ શેર કરે છે. 

(5) ટકાઉ જોડાણ:- સરકાર અને સમ દાયની ભાગીદારીનો લાભ લઈને, િદેશો િચ્ચે લાુંબા 
ગાળાના સુંબુંધો જાળિી રાખો. 
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એક ભારત શે્રષ્ઠ ભારત સબંધંિત કેટલીક હકીકતો:- 

• આ યોજનાનો એક ઉદે્દશ્ય એ છે કે લોકો એકબીજાના રાજ્યની સુંસ્કૃવત અને પરુંપરાને જાણી 
શકે જેથી તેઓ દેશની વિવિધ સુંસ્કૃવતઓને સમજી શકે. 

• આપણા દેશની ઓળખ “અખુંરડતતામાું એકતા” છે. આ મ ખ્ય ઉદે્દશ્યને ધ્યાનમાું રાખીને આ 
પહલે કરિામાું આિી છે. દેશની સરકાર દ્વારા સમગ્ર દેશમાું સૌહાદષ  અને એકતા મજબતૂ કરિી 
જેથી લોકો એકબીજાની સુંસ્કૃવત, કલા અને રાજ્યની એકતાનેસમજી શકે. 

• આ એક િયાસ છે, જેથી સમગ્ર દેશ એકબીજા સાથે જોડાયેલો રહ.ે 

કોઈપણ રાષ્ર માટે સૌથી મહત્િની િસ્ત   તેની ઓળખ અને તેની સમદૃ્વિ છે. આપણો 
દેશ ભારત પણ એકજૂટ છે અને વિશ્વમાું સિષશે્રષ્ઠ છે. આપણા દેશમાું વિવિધ ધમષ અને 
સમ દાયના લોકો િસે છે, તેમ છતાું આપણા દેશના લોકોમાું એકબીજા િત્યે એકતા અન ે
આદરની ભાિના છે. દેશને એક કરનાર સરદાર િલ્લભભાઈ પટેલની જન્મજયુંવત પર આ 
પહલે લાગ  કરિામાું આિી છે. આ પહલેનો મ ખ્ય ઉદે્દશ્ય દેશમાું લોકોની એકતા જાળિી 
રાખિાનો અને દેશના વિવિધ રાજ્યોની સુંસ્કૃવત અને િારસાને વિશેર્ ઓળખ આપિાનો છે. 

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાન િરક્રયા:- 

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત રાજ્યો/કેન્રશાવસત િદેશોને ચોક્કસ સુંયોજનોમાું જોડે છે, દરેક જોડીમાું 
સાુંસ્કૃવતક અને ભૌગોલલક વિવિધતા સ વનવિત કરે છે. કેટલાક નોંધપાત્ર જોડીમાું શામેલ છે: 

જમ્મ -કાશ્મીર અને લદ્દાખ તવમલનાડ  સાથે જોડાયા 

આંધ્રિદેશ પુંજાબ સાથે 

કેરળ સાથે રહમાચલ િદેશ 

મહારાષ્ર ઓરડશા સાથે, ગોિા ઝારખુંડ સાથે અને રદલ્હી વસજક્કમ સાથ ે

આ જોડી બદલાય છે અને વિકવસત થાય છે, અને જોડીિાળા િદેશો દ્વારા િર્ષભરના જોડાણ 
માટે સુંય તત રીતે િવવૃત્ત કેલેન્ડર તૈયાર કરિામાું આિે છે.  
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એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાનના ઘટકો:- 

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાન હઠેળ, રક્રયાિવતરક્રયાના નીચેના મ ખ્ય કે્ષત્રોને િોત્સાહન 
આપિામાું આિે છે. 

(1)સાુંસ્કૃવતક આદાન-િદાન: જોડી રાજ્યોના તહિેારો, સાુંસ્કૃવતક િદશષન, નતૃ્ય, સુંગીત અને 
કલાના સુંય તત ઉજિણી. 

(2)શૈક્ષલણક વિવનમય: શાળાઓ અને કોલેજો કલા-સુંકલલત િોજેત્સ, આંતર-રાજ્ય 
વિદ્યાથીઓની મ લાકાતો અને ભાર્ા-વશક્ષણ િવવૃત્તઓ અપનાિે છે. શાળા સ્તરે (૨૦૨૨) ૨.૫ 
કરોડથી િધ  વિદ્યાથીઓએ EBSB િવવૃત્તઓમાું ભાગ લીધો છે અને CBSE, KVS, NVS 
અને અન્ય શાળાઓમાું ૩.૮ લાખ EBSB તલબની રચના કરિામાું આિી છે. 

(3)રમતગમતન ુંઆદાનિદાન:- મૈત્રીપણૂષ સ્પધાષને િોત્સાહન આપિા માટે જોડીિાળા રાજ્યો 
િચ્ચે રોલ બોલ, હને્ડબોલ િગેરે જેિી રમતગમતની ઘટનાઓન ું આયોજન. 

(4)િિાસન અને ભોજન:- આંતર-રાજ્ય મ સાફરી અને સ્થાવનક ભોજનન ું િદશષન દ્વારા 
િિાસનને િોત્સાહન. 

(5)સારહજત્યક અને ભાર્ાકીય આદાન-િદાન:- પરસ્પર િશુંસાને િધ  ગાઢ બનાિિા માટે 
સારહજત્યક સ્પધાષઓ, ભાર્ા કાયષશાળાઓ અને પ સ્તક અન િાદ. 

(6)શાસન અને શ્રેષ્ઠ િથાઓની િહેંચણી:- જોડીિાળા રાજ્યો શાસન મોડેલો, વિકાસ 
વ્યહૂરચનાઓ અને િહીિટી નિીનતાઓન ું આદાનિદાન કરે છે. 

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાનનો અમલ:_ 

શાળાઓમાું એક ભારત શે્રષ્ઠ ભારત અલભયાન માટે સ ધારેલી માગષદવશિકા (ઓગસ્ટ 2025) એક 
માળખાગત, માપી શકાય તેિા અમલીકરણ પર ભાર મકેૂ છે.  

(1)દેખરેખ: જજલ્લા વશક્ષણ અવધકારીઓ માવસક િવવૃત્તઓનો ડેટા એકવત્રત કરિા અને EBSB 
પોટષલ પર અહિેાલો અપલોડ કરિા માટે નોડલ અવધકારીઓ તરીકે કાયષ કરે છે. 
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(2)રરપોરટિંગ: શાળાઓ ફોટા, ટૂુંકા વિડીયો અને ઘટનાઓના અહિેાલો એકવત્રત કરે છે અને તેને 
અપલોડ કરે છે. 

(3)કેન્રીયદેખરેખ:શાળા વશક્ષણ અને સાક્ષરતા વિભાગ અને કેન્રીય મુંત્રાલયો િાવર્િક ધોરણે 
જોડી-રાજ્ય િવવૃત્તઓની સમીક્ષા કરે છે.  

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાનની અસર 

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાનની શરૂઆતથી, તેણે અનેક અસરો અને પરરણામો દશાષવ્યા છે 
જેમ કે: 

આંતર-રાજ્ય જોડાણ માટે તમામ 36 રાજ્યો/કેન્રશાવસત િદેશોને જોડી દેિામાું આવ્યા છે.  

2022 માું, લગભગ 2.5 કરોડ વિદ્યાથીઓએ શાળા-સ્તરની EBSB િવવૃત્તઓમાું ભાગ લીધો 
હતો.  

CBSE, KVS, NVS અને અન્ય શાળાઓમાું 3.8 લાખ EBSB તલબ બનાિિામાું આવ્યા છે. 

સેન્ટર ફોર કલ્ચરલ રરસોવસિસ એન્ડ રેવનિંગ (CCRT) NEP-2020 સાથે સ સુંગત, વશક્ષકો અન ે
સાુંસ્કૃવતક રાજદૂતોને તાલીમ આપિા માટે EBSB હઠેળ ઓરરએન્ટેશન કોસષન ું આયોજન કરે 
છે.  

ય િા જોડાણ: 2025 માું, વત્રપ રામાું રાષ્રીય એકીકરણ વશલબર EBSB થીમ હઠેળ યોજિામાું 
આિી હતી, જે ય િા સ્કાઉ્સ અને ગાઇડ્સમાું નેતતૃ્િ, સાુંસ્કૃવતક આદાનિદાન અને સામાજજક 
સુંિારદતાને િોત્સાહન આપે છે.  

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાનની વસદ્વિઓ:- 

અમલીકરણ પછી EBSB અલભયાને ઘણી વસદ્વિઓ દશાષિી છે: 

(1)રાષ્રીય એકતાને મજબતૂ બનાિિી: ખબૂ જ અલગ ભાર્ાઓ અને સુંસ્કૃવતઓિાળા િદેશોને 
જોડીન,ે EBSB સહાન ભવૂત, સમજણ અને આદરને િોત્સાહન આપે છે. 
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(2)શૈક્ષલણક સુંિધષન: પીઅર લવનિંગ અને શેર કરેલ સાુંસ્કૃવતક િોજેત્સ દ્વારા, વિદ્યાથીઓ 
ભારતની વિવિધતાને સમજે છે અને સમગ્ર ભારતીય ઓળખન ું વનમાષણ કરે છે. 

(3)ય િા નેતતૃ્િ: રમતગમત અને સાુંસ્કૃવતક આદાનિદાન ય િાનોને રાષ્રીય એકતાના રાજદૂત 
તરીકે સશતત બનાિે છે. 

(4)ભાર્ાકીય સુંરક્ષણ: વિવનમય કાયષક્રમો િાદેવશક ભાર્ાઓની િશુંસાને િોત્સાહન આપે છે, જે 
ભાર્ાકીય િારસાને જાળિિામાું મદદ કરે છે. 

(5)સાુંસ્કૃવતક પયષટન: રાજ્યોને સાુંસ્કૃવતક સુંબુંધોના આધારે તેમના િિાસન સરકિટને િોત્સાહન 
આપિા િોત્સારહત કરે છે, જેનાથી અથષતુંત્ર અને પયષટનને િેગ મળે છે. 

(6)સુંસ્થાકીયકરણ: EBSB વશક્ષણ િણાલી (સ્કૂલ તલબ, રરપોરટિંગ વસસ્ટમ) માું જરડત છે જે 
ટકાઉપણ ું સ વનવિત કરે છે. 

એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાન પડકારો 

અનેક િગવત અને િગવત છતાું, એક ભારત શ્રેષ્ઠ ભારત અલભયાન અનેક ટીકાઓ અને 
પડકારોનો સામનો કરે છે: 

(1)ટકાઉ સગાઈ: િર્ષમાું એક િાર જોડાિિાથી ઊંડા, ટકાઉ સુંબુંધો ન બની શકે; સાુંસ્કૃવતક 
આદાન-િદાનન ું જોખમ રહલે ું છે. 

(2)અસમાન ભાગીદારી: બધા રાજ્યો/કેન્રશાવસત િદેશોમાું, ખાસ કરીને દૂરના અથિા ઓછા 
સુંસાધન ધરાિતા વિસ્તારોમાું, સામેલ થિાની ક્ષમતા અથિા ઉત્સાહ સમાન ન પણ હોય. 

(3)અસરન ું માપન: જ્યારે િવવૃત્તના આંકડા રેક કરિામાું આિે છે, ત્યારે સાચા િલણ 
પરરિતષન (એકતા, સમજણ) માપિાન ું મ શ્કેલ છે. 

(4)રડજજટલ વિભાજન: રરપોટટષસ, ફોટા અને ડેટા અપલોડ કરિા માટે રડજજટલ ઍતસેસની જરૂર 
પડે છે; દૂરસ્થ શાળાઓ ભાગીદારીમાું પાછળ રહી શકે છે. 
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(5)ઓિરલેવપિંગ કાયષક્રમો: ઘણા સરકારી કાયષક્રમો સાથે, EBSB ની ઓળખ ક્ારેક અન્ય 
એકીકરણ યોજનાઓ સાથ ેઓિરલેપ થાય છે, જેનાથી ધ્યાન ઓછું થાય છે. 

ધનષ્કર્ષ:- 

એક ભારત શે્રષ્ઠ ભારતનો હતે   આ પહલે દ્વારા લોકોમાું એકતાને િોત્સાહન આપિાનો છે. આ 
સાથે અન્ય રાજ્યોની સુંસ્કૃવત અને િારસાને દેશમાું લોકવિય બનાિિાની છે. આ પહલેનો 
ઉદે્દશ્ય દેશના અન્ય રાજ્યોની સુંસ્કૃવત, લોકગીતો, સુંગીત અને તહિેારોને અન્ય રાજ્યોમાું 
લોકવિય બનાિિાનો છે. 
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